
 O presente documento tem como prin-
cipal objectivo a avaliação dos trabalhos 
desenvolvidos ao longo do primeiro semestre 
de 2010. Pretende-se avaliar se os objectivos 
definidos no Plano de Actividades foram ou 
não alcançados, se as actividades propostas 
foram concretizadas e ainda analisar o traba-
lho desenvolvido pelo Executivo. 
 O Executivo da Junta de Freguesia de 
Oliveira do Castelo apresenta à Assembleia de 
Freguesia o Relatório de Actividades referente 
ao 1ºSemestre de 2010,  dando  cumprimento 
à Lei nº 169/99, de 18 de Setembro, revista 
pela Lei Nº 5-A/2002, Janeiro, que estabelece 
no nº 2, alínea c) do art. 34º, que compete à 
Junta de Freguesia, executar as opções do 
Plano de Actividades e Orçamento, aprovadas 
em sede de Assembleia de Freguesia de 20 
de Dezembro de 2009. Essas opções foram 
desenvolvidas nas áreas da Educação, Acção 

Social, Cultura Desporto e Recreio, Urbanismo, Higiene, Prevenção e Segurança, 
Arruamentos e Espaços Públicos, Administração e Serviços. Assim verifica-se que 
dado o bom ritmo imprimido na execução dos trabalhos aprovados estão nesta data 
realizados a maior parte das propostas do Plano de Actividades para o ano em cur-
so. Verifica-se na área da Acção Social uma maior procura de auxílio por parte das 
famílias carenciadas.  
 Em nossa opinião a actividade de uma Junta de Freguesia é avaliada por 
alguns princípios muito simples: capacidade para executar aquilo que se propõe, 
capacidade para gerir as suas receitas habituais, capacidade para interpretar bem 
as necessidades da comunidade e finalmente, capacidade para entusiasmar os 
cidadãos em iniciativas e projectos. O Executivo orienta-se por estes princípios. É 
por isso com natural satisfação que podemos constatar, que mantém as suas princi-
pais apostas na Educação, Cultura e Solidariedade, que serão uma marca decisiva 
para o futuro. 
 Esta Assembleia de 18 de Junho de 2010 é para nós, razão de sumptuosi-
dade, prestando homenagem aos nascidos, aos que viveram ou vivem , aos eleitos 
para os órgãos Deliberativo e Executivo de todos os tempos da Freguesia de Olivei-
ra do Castelo, apresentando a Bandeira  e o Brasão desta que é a Freguesia Berço 
da Nacionalidade. 
 A competência e sucesso que se espelha neste relatório, é motivo de orgu-
lho para todos nós. Pela minha parte, pelo Executivo, e pelos Membros desta 
Assembleia, deveremos ter presente todos os dias a honra profunda de merecermos 
a confiança dos eleitores da Freguesia de Oliveira do Castelo. 
 

       O Presidente 

 

       …………….. 
              (Rui Porfírio) 

Agenda 

Dia 22 de Junho haverá 

uma Sessão Solene, para 

apresentação pública da 

Bandeira da Freguesia. 

No mês de Julho, mais 

uma vez a Junta de Fre-

guesia Participará na 

feira de artesanato de 

Guimarães. 

A Junta de Freguesia 

aceitou protocolar com a 

Escola EB2/3 João de 

Meira, Escola Secundária 

Martins Sarmento e Ins-

tituto do Emprego no 

sentido de receber esta-

giários; 2 escriturários, 

2 administrativos e 1 

Serviços gerais, para 

trabalharem a tempo 

determinado para a Fre-

guesia. 

Relatório de Actividades  
do  

1º Semestre de 2010 

Fre gu esi a de  O liv ei ra  do  C as te lo  

18 de Junho de 2010 

Cultura, Desporto e 

Recreio 

2 

Pirilampo Mágico 2 

Tampas Plásticas 2 

Limpar Portugal 3 

Acção Social 3 

Desporto — Xadrez 3 

Congresso ANAFRE 

 

4 

 

Índice  



PIRILAMPO MÁGICO 

CULTURA, DESPORTO E RECREIO 

TAMPAS PLÁSTICAS 

Com esta campanha, a FENACERCI pretende alertar a opinião pública 
para as questões dos direitos das pessoas com deficiência, como o 
direito à igualdade de oportunidades e o exercício da cidadania plena. 
Inúmeras figuras públicas e artistas de renome nacional colaboram na 
CPM 2010.  
A Campanha Pirilampo Mágico nasceu em 1987, através de uma parce-
ria FENACERCI /Antena 1, tendo como objectivo a angariação de fun-
dos a favor das CERCES. Desde a sua criação, a mascote Pirilampo 
está associada ao apoio a pessoas com deficiência intelectual e/ou mul-
tideficiência. 
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 Os eventos realizados na Sala da Assembleias são actividades que cada vez mais assumem 
uma maior importância. Face a tal facto, o executivo e os executivos parceiros de sede, têm demonstra-
do uma preocupação acrescida em aspectos relacionados, a boa apresentação e bem estar, assim 
como na melhoria significativa da qualidade e quantidade dos eventos aí realizados. 
A título de exemplo, é de realçar as recentes obras  aí concretizadas na resolução definitiva de infiltra-
ção de águas pluviais e humidades e a renovação de cortinados, por os anteriores estarem em mau 
estado. 
 A Junta de Freguesia, conjuntamente com outras Juntas de Freguesia, organizou Exposições 
de pintura, pelas artistas, Assunção Lima, Silvana Violante, “Reutilização/reciclagem de Materiais” do 
EFA da Escola Secundária Martins Sarmento e XV Exposição “Navegante… Conquistador” dos alunos 
do Centro Juvenil S. José . Exposições de venda, da Associação Ajuda Silenciosa e da Cruz Vermelha. 
Realizamos uma sessão autógrafos e apresentação do último livro do Reverendo Hilário Silva “ O Ensi-
no Primário Oficial em Guimarães 1772-2006”. Num Bar do Centro Histórico organizamos uma tertúlia 
literária a propósito do novo livro do Dr. Angelino Pereira “O Preço da Vitoria”. Além das actividades 
referidas anteriormente, tivemos também uma participação efectiva no XII Encontro Nacional das Uni-
versidades Seniores, nas Jornadas Culturais da Escola Secundária Martins Sarmento, no campeonato 
de jogos informáticos promovidos pelos jovens da Paróquia de Nossa Senhora da Oliveira. 
 Outra das tarefas consiste em apoiar actividades desenvolvidas por outras entidades ou asso-
ciações. Tal sucedeu, por exemplo, com a colaboração ao Grupo Desportivo “ Unidos do Cano”, Grupo 
Desportivo Oliveira do Castelo, às Jornadas do Parlamento Europeu da Juventude, tendo sido fornecida 
informação, cedência de instalações, documentação, fotocópias, a todos foi prestado um serviço com 
eficiência, rapidez e simpatia. 

 Não deite as tampas plásticas de garra-
fas fora! Olhe que há pessoas que precisam de 
cadeiras de rodas ou de outro material ortopédi-
co.” É desta forma que a Junta interpela os 
cidadãos da nossa Freguesia para poder honrar 
o protocolo celebrado com o Agrupamento de 

Escolas João de Meira, no sentido de recolher tampas que se 
converterão em material ortopédico para oferecer a alunos que 
necessitem. A ideia nasceu em 2003. Sem saber se daria certo, 
Guadalupe Jacinto, enfermeira, deitou mãos à obra. Falou com as 
colegas do Hospital Garcia de Orta, em Almada, e pediu-lhes que 
começassem a guardar tampas. Depois, começou a contactar 
empresas de recolha de resíduos que aderissem à ideia. E conse-
guiu. A Amarsul foi o primeiro sistema de recolha de resíduos sóli-
dos urbanos a aderir ao projecto. 
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Xadrez como complemento à educação escolar. Esta activi-
dade proporciona não apenas mais uma opção de lazer, mas 
a possibilidade de valorizar o raciocínio através de um exer-
cício lúdico. Segundo especialistas na matéria o aprendizado 
e a prática do xadrez desenvolvem as seguintes habilidades: 
a atenção e a concentração; a imaginação e a antecipação; 
a memória; a vontade de vencer, a paciência e o autocon-
trole; o espírito de decisão e a coragem; a lógica matemáti-
ca, o raciocínio analítico e sintético; a criatividade; a inteli-
gência; a organização metódica do estudo e muitas outras 
competências. 

P a r t i n d o 
da premis-
sa de que 
o desen-
volvimento 

do raciocínio é elemento fun-
damental para que a cidada-
nia se efective, apoiamos o 
Clube de Xadrez da Escola 
João de Meira e assim 
entendemos o jogo de 

ACÇÃO SOCIAL 

LIMPAR PORTUGAL 

DESPORTO — Xadrez 

 Umas vezes imperceptíveis, outras mais evidentes, as realidades do quotidiano da 
Freguesia de Oliveira do Castelo, são o retrato fiel de uma sociedade em desenvolvimento 
em que o consumismo prevalece mas que o Executivo da Junta de Freguesia encara de 
forma frontal e realista, na procura de estabelecer pontes de convergência. Esta realidade 
tem a ver com os graves problemas sociais provocados principalmente pelo desemprego, 
pelas baixas reformas da nossa população mais idosa, com acumulação de problemas mal 
resolvidos no passado recente. É evidente que o actual paradigma económico a nível 
nacional e internacional, também se sente na nossa Freguesia. Temos sentido bastante 

dificuldade, em encontrar soluções para os casos que nos aparecem quase diariamente. Desemprego, 
população sénior, toxicodependência, etc. O bom relacionamento com as várias Instituições tem facilitado 
e ajudado a revolver os casos mais graves. Não é mais possível continuar a ignorar esta realidade.  

A Junta de Freguesia tem trabalhado para que a curto ou médio prazo, possamos atingir um 
conhecimento permanente da realidade socioeconómica da Freguesia e desencadear complementarida-
des na resposta aos problemas de pessoas e famílias em situação de pobreza e exclusão social. Promo-
ver a coordenação das intervenções ao nível da procura de soluções para na promoção de coberturas 
satisfatórias de serviços e  equipamentos sociais, é o objectivo final. Verifica-se a necessidade de maior 
atenção e auxilio a classes com problema de carências a diversos níveis, inclusive a nível de apoio domi-
ciliário, alimentação, limpeza, higiene pessoal, acompanhamento, assim como apoio ao pagamento de 
refeições na cantina da Cozinha económica. 

A Junta de Freguesia apoia esta causa, promovendo na montra a aquisição quer do 
Pirilampo quer o PIB.  
 O Projecto Limpar Portugal é um movimento cívico que pretende, através da 
participação voluntária de pessoas particulares e de entidades privadas e públicas, 
promover a educação ambiental e reflectir sobre a problemática do lixo, do desperdí-

cio, do ciclo dos materiais e do crescimento sustentável, por intermédio da iniciativa de limpar a floresta 
portuguesa no dia 20 de Março de 2010, removendo todo o lixo depositado indevidamente nos nossos 
espaços verdes. Conforme programado, cerca de oito dezenas de pessoas do n/Grupo representando 
as freguesias de Oliveira do Castelo, S. Paio, S. Sebastião  e Costa, ajudados por elementos de Escutei-
ros e Alunos do EFA da Escola João de Meira e Escola Martins Sarmento , bem como elementos da 
Junta de Freguesia da Costa e Oliveira do Castelo, levaram a cabo a n/primeira limpeza  na lixeira da 
montanha da Costa, que teve início por volta das 8,15h e terminou cerca das18,00h. Sabendo à partida 
que o local tinha imenso lixo, variado, fomos contudo surpreendidos pela enorme quantidade de lixo 
enterrado por baixo do que já se encontrava à vista. Pudemos constatar igualmente quão preciosos 
foram os sacos de plástico de 50Kg para a recolha do lixo, bem como as luvas fornecidas pelas juntas 
de Freguesia, dada a sua resistência. Foi determinante a actuação de um tractor no dia para recolha do 
lixo indiferenciado que se encontrava semi-enterrado, além da mão de obra voluntária, claro está - 
essencial para o PLP - por forma a conseguirmos atingir os objectivos a que nos propo-
mos. Procedemos à recolha de 3 cargas num camião, composta essencialmente por lixo 
indiferenciado para aterro, mas também conseguimos efectuar separação de parte de 
plásticos, muito vidro, cerca de 12 pneus, pilhas, lâmpadas, mobílias, roupas, pequena 
quantidade de produtos tóxicos e algum papel. Foram recolhidos 8.500 kg de lixo no total.  



 “Mais competências, melhor Poder 
Local” foi o lema do XII Congresso da ANAFRE - 
Associação Nacional de Freguesias que decorreu 
em Lisboa, nos dias 22, 23 e 24 de Janeiro. 
Nesta reunião magna a discussão girou em torno 
da exigência de novas competências para as fre-
guesias, acompanhadas dos respectivos meios 
financeiros como afirmou Álvaro Nobre, vice-
presidente da ANAFRE.  
 Estudo revela que Juntas obtêm quatro 
vezes mais benefícios quando investem.   
Por cada euro aplicado, as Juntas de Freguesia 
conseguem um retorno de quatro euros em bene-
fícios globais, segundo um estudo que aconselha 
a transferência de mais competências para as 
juntas através de contratos mais longos. 
De acordo com o documento "Trabalho da Fre-
guesia - análise e resultados", que será apresen-
tado hoje e a que a agência Lusa teve acesso, "o 
benefício global estimado para a generalidade dos 
serviços prestados pelas Juntas de Freguesia 
revela-se francamente superior aos custos supor-
tados para os desenvolverem". 
O trabalho, realizado pela Universidade Lusíada para a Associação Nacional de 
Freguesias (ANAFRE), realça que "o valor situa-se, em termos médios, num benefí-
cio de quatro euros por euro investido", mas "este montante é, no entanto, sob esti-
mado, uma vez que apenas se consideraram os benefícios mais tangíveis e quanti-
ficáveis". 

Alameda S. Dâmaso - Edifício S. 

Francisco Centro, 65 

4810-286 GUIMARÃES 
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 Conscientes do trabalho e das dificuldades que nos esperam, este executivo continua-

rá a trabalhar para a concretização dos objectivos que projectamos no Plano de Actividades, de 
modo a beneficiar todos os nossos fregueses,  no âmbito da Acção Social, Cultura, educação e 

Colectividades.  

 Gostaríamos de expressar o nosso sincero agradecimento a todos os que mediante o 
seu empenho e colaboração permitiram que a realização do trabalho social fosse possível na 

nossa Freguesia. À segurança Social, na pessoa da Dr.ª Manuela pelo interesse, disponibilidade 
e incentivo pessoal que sempre nos dispensou, ao longo das diferentes situações de carência 

que nos foram aparecendo. À Fraterna, na pessoa da Dr.ª Paula Oliveira pelo acolhimento e 
encorajamento que concedeu. Ao CAT, na pessoa da Dr.ª Maria José, pelos valiosos esclareci-

mentos e sugestões, que preferiu, pela sua ajuda e indispensável aconselhamento ao nível da 
metodologia a adoptar,  de caso a caso.  

Congresso Nacional da ANAFRE 


